
 
 

Atem   Bewegung   Klang 
 

Neue Wege zu einem verfeinerten Bewusstsein 
 

Samstag den 03. April 2010  
Von 10:00 – 13:00 15:00 – 18:00 

 

weltenRaum, Rather Str. 84 40476 Düsseldorf 
 

Seit Urzeiten faszinieren Klänge und Rhythmen die Menschen in allen Kulturen. Ein Grundbedürfnis 

des Körpers ist Bewegung. Dabei verbindet der Atem als Begleiter allen Lebens Bewegung und 

Rythmus. 

 

In der außergewöhnlichen Verbindung der feinen, obertonreichen Schwingungen der Kristall-

klangschalen mit den Elementen des Yoga der Energie öffnen wir Türen zur inneren Quelle. 

Aufeinander abgestimmte Atemübungen, Visualisierungen und Meditationen aus unterschiedlichen 

Traditionen, werden das heilsame Geschehen in uns sanft unterstützen. 

Dieses Seminar ist eine Einführung, dass keinerlei Vorkenntnisse erfordert und bietet Ihnen die 

Möglichkeit sich selbst auf eine ganz besondere Art zu begegnen.  

 

David Olberz 
Seine Begeisterung für Musik und die Faszination über die Fähigkeiten der menschlichen Stimme 

führten ihn zur Erforschung der heilsamen Aspekte von Musik und Klang. Er arbeitet seit mehr als 

zehn Jahren mit Kristallklangschalen und wurde während seiner ausgedehnten Studienreisen unter 

anderem 2001 von Tom Kenyon als Sound Healer trainiert. Seit 2002 werden unter dem Namen 

Kokopellisounds Konzerte und Klangworkshops veranstaltet. 

 

Rebecca Pelny-Tucht 
Yogalehrerin BDY/EYU praktiziert seit über 14 Jahren Yoga und unterrichtet seit 7 Jahren Yoga der 

Energie. Sie ist Schülerin von Boris Tatzky, Jutta Pinter-Neise und Anna Trökes. 2001 hat sie die  

Weiterbildungung im Yoga der Energie abgeschlossen. 2005 beendete sie ihre Ausbildungen an der 

Yogaschule Tübingen. Vor einigen Jahren wurde die Yogaschule weltenRaum gegründet. Sie ist in 

Europa und Asien als Referentin für „Neue Wege Reisen“ tätig. 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Hiermit melde ich mich zum Seminar "Atem Klang Bewegung" mit Rebecca Pelny-Tucht und David 

Olberz an. Die Anmeldung ist nur in Verbindung mit der Entrichtung der Kursgebühr  

von € 90,-- gültig und verbindlich. Es erfolgt keine gesonderte Bestätigung. 

Die umseitigen Teilnahme- und Rücktrittsbedingungen sind mir bekannt. 

        

Vorname...........................................Name.................................................. 

Strasse................................ ........... ....................................................... 

PLZ.......................Ort............................................................................ 

Telefon........................./..................................................................... 

EMail......................................@...................................................... 
 

Unterschrift........................................................................... 

 



Anreise: 

 

Mit dem Auto: 

Sie können sich bei Google-Maps ( http://maps.google.de/maps ) eine Detailkarte und eine 

Routenplanung berechnen und ausdrucken lassen.  
Bitte geben Sie bei Google Maps die Anschrift weltenRaum, 40476 Düsseldorf  ein, nach Wunsch 
koennen Sie sich auch Ihre entsprechende Route berechnen lassen 
 
  

 

 

Teilnahmebedingungen: 

Die Teilnahme erfolgt in jeder Weise eigenverantwortlich und entbindet uns und die Firma 

weltenRaum von jeglicher Haftung. Das Seminar ersetzt keine benötigte ärztliche Behandlung. 

Den Betrag bitten wir Sie auf das unten angeführte Konto oder in bar zu entrichten. Kostenfreier 

Rücktritt bis 8 Wochen vor Beginn. Danach fällt eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 30,-- € an. 

Beim Rücktritt ab 4 Wochen vor Seminarbeginn werden 50 % der Kursgebühr einbehalten, sofern 

niemand von der Warteliste nachrückt. 

 

 

 

Bankverbindung : 

Rebecca Pelny-Tucht  

Stadtsparkasse Düsseldorf 

BLZ: 300 501 10 

KtNr.: 410 334 16 

Bitte als Verwendungszweck angeben: 

Seminar: Bewegung & Klang 02/10 

Anmeldungen bitte unterschrieben zurücksenden an: 

 

weltenRaum 

Rather Str. 84  

40476 Düsseldorf 

 

Telefon 0211- 4695 9554 

 

    


